Stompology Routine KT 2023 2.0
Don’t Be That Way — Lionel Hampton 2:35 / Dance 32 x 8 ...

Big Apple Stomp
(3+1)

Break

LockStep Stomp
(3+1)

Gaze a far
(3+1)

Eagle Slide Place
(3+1)

Mit Rechts starten,

linker Arm bewegt sich mit, rechte Hand vorne an Hiifte bei ,,Rechts”
8/1-2/3 —dannlangsam 4,5,6,7 Rechts

& 8/1-2/3 —dannlangsam 4,5,6,7 Links

& 8/1-2/3 -dannlangsam 4,5,6,7 Rechts

& 8 Stomp Off nach vorne R/L (Ball Change)

Scissor Steps mit 1&2 Step 3&4 (R behind, L behind)

&5 Stomp Off Jump nach vorne

&6 Clap

&7 Stomp Off Jump zurtick Rechts/Links (Arme rund 6ffnen)

Schnell Rechts vor, Links vor, Rechts vor — Stomp Offs auf &8, &1, &2
KBC mit Rechts auf 3 (alles am Platz - nicht nach vorne tanzen)

Lock auf 5 seitlich Cross Rechts, Blick bleibt nach vorne

Turn auf 6/7 mit Gleichgewicht auf Rechts

Von Vorne mit Links beginnen, dann nochmal mit Rechts
Dann den Break

Rechts zur Seite auf 8

Links Cross Zurick 1 (Prepare Jump) &2 mit Touch Heel
Stomp Off Jump auf 3 Links gebeugt in den Spin,
Rechts 4 nach hinten weiter drehen

,Gaze a far” mit Schirm Rechte Hand auf 5, 6, 7 —
(Anderer Arm stiitzt sich auf dem Oberschenkel ab)

Links zur Seite auf 8 ..., Rechts zur Seite auf 8
Dann den Break

mit Rechts (statt KBC) Kick Ball Place Over 8 &1/2

mit Rechts Jump Uber Place nach vorne 2 (kein Gewicht auf den Place)
Links Knie hoch und Slide tGber Rechts 3

Links Step Down auf 4

& Stomp Off nebeneinander R/L auf &5

& Stomp Off Cross Behind R/L auf &6 (Links Cross vorne)

Turn Rechts herum auf &7 auf den Pivots

Das ganze 3 Mal wiederholen , dann 3 Stomp Offs vor, cross, zurlick

Dann den Break



Shim Sham Run Mit Rechts auf 8/1, Mit Links 2/3, Mit Rechts 4/5
(3+1) Nach links mit 6, &7
&8 von vorne mit Links und nochmal mit Rechts

Dann den Break — direkt in die Scissor Steps

Shorty George Bei 8 Kick Rechts (Arm R Up) beginnen, &1,2 Normal

(3+1) (Dance inthe Box) Dann 3 nach vorne gebeugt Twist Innen
Auf 4 den Twist nach AuRen
Auf 5, 6 den Twist nach Innen tief mit Pause (beide Hénde abstiitzen)
Uber die linke Seite drehen auf links 7 und wieder von vorne
Das ganze dreimal und dann nach dem Turn

Dann den Break — direkt in die Scissor Steps

Forward&Kicks Boogie Forward mit 8/1 mit Rechts

(2+2) Boogie Forward mit 2/3 mit Links
Kick auf 4 mit Rechts, Zuriick &5 auf Links
Kick auf 6 mit Rechts, Zuriick &7 auf Links
8 seitlich nach vorne Step und

Breaks mit Scissor Steps

oder Special Breaks

1/2 Links Behind, 3/4 Rechts Behind,
&5 mit L/R nach Vorne

&6 Clap, &7 L/R zuriick

Truckin Stomp 8/1 Truckin mit Finger Tip nach rechts
2/3 Truckin mit Finger Tip nach links
Shim Sham Stomp Off Slide links &4,5
Shim Sham Stomp Off Slide rechts &6,7

Das dreimal nach rechts wiederholen und beim vierten Mal

Dann den Break

Dann die Routine von vorne bis Ende — noch 2 x 8 Slow Shim Sham Slides + LockStep

oder auch mit dem Klassik Shim Sham beenden bis zu den Cross Overs...



